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日本人学生留学状況調査結果



この調査は、我が国の大学（大学院を含む。）、短期大学、高等専門学校、専修学校（専門課

程）（以下「日本の大学等」という。）と諸外国の教育機関等（海外に所在する日本の大学等の

分校は除く。以下「海外の大学等」という。）との学生交流に関する協定等（以下「協定等」と

いう。）に基づき、教育又は研究等を目的として、2024年度中（2024年４月１日から2025年３月

31日まで）に海外の大学等で留学を開始した日本人学生及び該当協定等について、調査したもの

である。なお、協定等に基づかない留学についても、日本人学生の在籍学校において把握してい

る限りで回答を得ており、併せて公表する。

注１） この調査でいう「協定等」とは、両大学長、学部長等により取り交わされた正式文書だ

けではなく、正式文書として取り交わしていなくても、学生交流に関わる事務文書が日本の大

学等に存在し、交流実績がある取決め又は覚書等をいう。

注２） この調査でいう「留学」とは、海外の大学等における教育又は研究等の活動及び、学位

取得を目的としなくても単位取得が可能な学習活動や、異文化体験・語学の実地習得、研究指

導を受ける活動等、海外の教育機関（あるいはそれに付属する機関）と関連して行われる各種

プログラムへの参加をいう。

注３）この調査では、留学先に入国した年月日ではなく、留学先の現地で教育を受け始めた年月

日が2023年度中である場合、調査の対象とし、留学先に入国する前にオンライン授業にて受講

を開始していた期間については、調査対象外とする。

注４） 四捨五入した数を使用している表では、内訳の数の合計が、計欄の数と一致しない場合

がある。

注５） 2013年度調査より、高等専門学校及び専修学校(専門課程)も調査対象としている。

本調査結果は、2025 年 10 月時点の大学等からの回答に基づき集計したものです。
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１．日本人学生留学状況

１－１　日本人学生留学状況の推移

協定あり 協定なし 合計

2003年度 15,564 - 15,564

2004年度 18,570 - 18,570

2005年度 20,689 - 20,689

2006年度 23,633 - 23,633

2007年度 23,806 - 23,806

2008年度 24,508 - 24,508

2009年度 23,988 12,314 36,302

2010年度 28,804 13,516 42,320

2011年度 36,656 17,335 53,991

2012年度 43,009 22,364 65,373

2013年度 45,082 24,787 69,869

2014年度 52,132 29,087 81,219

2015年度 54,455 30,001 84,456

2016年度 60,810 36,043 96,853

2017年度 66,058 39,243 105,301

2018年度 70,541 44,605 115,146

2019年度 66,450 40,896 107,346

2020年度 532 955 1,487

2021年度 8,151 2,848 10,999

2022年度 38,211 19,951 58,162

2023年度 56,560 32,619 89,179

2024年度 57,262 33,792 91,054

「協定あり」：協定等に基づく日本人学生の留学者数
「協定なし」：協定等に基づかない日本人学生の留学者数（日本の在籍学校が把握している人数）
※「協定なし」の日本人留学生数については、2009年度より調査を開始した。
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１．日本人学生留学状況

１－２　地域別・留学期間別日本人留学生数

アジア 30,346 (27,383) 1,695 (1,823) 2,435 (2,712) 2,081 (2,173) 292 (364) 55 (48) 36,904 (34,503)

中東 244 (191) 22 (28) 27 (34) 36 (50) 4 (9) 2 (2) 335 (314)

アフリカ 499 (438) 112 (151) 29 (39) 46 (44) 3 (9) 1 (4) 690 (685)

大洋州 6,608 (6,284) 2,626 (2,682) 1,627 (1,574) 1,170 (1,253) 184 (166) 54 (75) 12,269 (12,034)

北米 10,211 (10,956) 2,116 (2,330) 3,455 (3,544) 2,966 (3,500) 541 (729) 74 (79) 19,363 (21,138)

中南米 197 (197) 74 (48) 41 (54) 98 (85) 8 (9) 0 (1) 418 (394)

欧州 12,170 (11,317) 1,869 (1,684) 2,504 (2,381) 3,491 (3,274) 757 (828) 40 (41) 20,831 (19,525)

その他 26 (278) 3 (1) 12 (38) 19 (41) 4 (8) 180 (220) 244 (586)

計 60,301 (57,044) 8,517 (8,747) 10,130 (10,376) 9,907 (10,420) 1,793 (2,122) 406 (470) 91,054 (89,179)

（　　　）内は2023年度の数

１－３　地域別・男女別日本人留学生数

アジア 14,217 (12,350) 15.6 (13.8) 22,445 (22,021) 24.7 (24.7) 242 (132) 0.3 (0.1) 36,904 (34,503) 40.5 (38.7) 

中東 156 (130) 0.2 (0.1) 179 (184) 0.2 (0.2) 0 (0) 0.0 (0.0) 335 (314) 0.4 (0.4) 

アフリカ 328 (305) 0.4 (0.3) 362 (379) 0.4 (0.4) 0 (1) 0.0 (0.0) 690 (685) 0.8 (0.8) 

大洋州 4,232 (4,105) 4.6 (4.6) 7,996 (7,906) 8.8 (8.9) 41 (23) 0.0 (0.0) 12,269 (12,034) 13.5 (13.5) 

北米 7,836 (8,108) 8.6 (9.1) 11,479 (12,946) 12.6 (14.5) 48 (84) 0.1 (0.1) 19,363 (21,138) 21.3 (23.7) 

中南米 207 (190) 0.2 (0.2) 211 (203) 0.2 (0.2) 0 (1) 0.0 (0.0) 418 (394) 0.5 (0.4) 

欧州 7,893 (7,472) 8.7 (8.4) 12,909 (11,974) 14.2 (13.4) 29 (79) 0.0 (0.1) 20,831 (19,525) 22.9 (21.9) 

その他 114 (355) 0.1 (0.4) 130 (231) 0.1 (0.3) 0 (0) 0.0 (0.0) 244 (586) 0.3 (0.7) 

計 34,983 (33,015) 38.4 (37.0) 55,711 (55,844) 61.2 (62.6) 360 (320) 0.4 (0.4) 91,054 (89,179) 100.0 (100.0) 

（　　　）内は2023年度の数

（％）

男 女 計

留学生数 構成比 留学生数 構成比 留学生数 構成比

（人） （人）

計 

（人） （人） （人）

1か月未満
1か月以上
3か月未満

3か月以上
6か月未満

6か月以上
1年未満

（人） （人）

構成比

（人） （％）

（人）（人）

（人） （％） （％）

回答できない
（学校にて把握していない場合のみ）

留学生数

1年以上 不明

地域名

期間

男女別

地域名
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１．日本人学生留学状況

１－４　国（地域）別日本人留学生数

国（地域）名

アメリカ合衆国 12,627 (13,517) 13.9 (15.2) 

オーストラリア 9,329 (9,163) 10.2 (10.3) 

韓国 8,360 (8,384) 9.2 (9.4) 

カナダ 6,736 (7,621) 7.4 (8.5) 

英国 5,381 (5,037) 5.9 (5.6) 

台湾 5,260 (5,048) 5.8 (5.7) 

タイ 4,789 (4,396) 5.3 (4.9) 

フィリピン 3,697 (3,200) 4.1 (3.6) 

中国 3,615 (3,133) 4.0 (3.5) 

マレーシア 3,064 (2,712) 3.4 (3.0) 

その他 28,196 (26,968) 31.0 (30.2) 

計 91,054 (89,179) 100.0 (100.0)

（　　　）内は2023年度の数

１－５　専攻分野別日本人留学生数

専攻分野

人文科学 42,246 (44,746) 46.4 (50.2) 

社会科学 9,586 (8,635) 10.5 (9.7) 

理学 2,268 (1,865) 2.5 (2.1) 

工学 9,286 (8,381) 10.2 (9.4) 

農学 2,097 (1,809) 2.3 (2.0) 

保健 5,924 (4,938) 6.5 (5.5) 

家政 427 (603) 0.5 (0.7) 

教育 2,050 (2,035) 2.3 (2.3) 

芸術 958 (805) 1.1 (0.9) 

その他 13,634 (12,375) 15.0 (13.9) 

不明 2,578 (2,987) 2.8 (3.3) 

計 91,054 (89,179) 100.0 (100.0)

（　　　）内は2023年度の数

（注）１．「農学」には、獣医学を含む。

　　　２．「保健」には、医・歯学を含む。

留学生数（人） 構成比（％）

留学生数（人） 構成比（％）
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１．日本人学生留学状況

１－６　大学等が把握している日本人留学生の多い大学

学校名 国公私 留学生数（人）

千葉大学 国立 2,501

早稲田大学 私立 2,123

東京大学 国立 2,030

京都大学 国立 1,963

立命館大学 私立 1,861

関西学院大学 私立 1,711

明治大学 私立 1,588

同志社大学 私立 1,435

九州大学 国立 1,419

東北大学 国立 1,249

国際医療福祉大学 私立 1,216

慶應義塾大学 私立 1,214

上智大学 私立 1,134

大阪大学 国立 1,131

神戸大学 国立 1,102

中央大学 私立 1,077

芝浦工業大学 私立 1,076

立教大学 私立 1,071

東洋大学 私立 1,064

関西大学 私立 1,020
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２． 協定等に基づく日本人学生留学状況

２－１　地域別・留学期間別日本人留学生数

アジア 18,100 (16,680) 1,167 (1,270) 2,066 (2,425) 1,741 (1,885) 229 (293) 0 (0) 23,303 (22,553)

中東 45 (65) 7 (17) 17 (17) 23 (35) 3 (2) 0 (0) 95 (136)

アフリカ 172 (167) 35 (40) 7 (19) 24 (23) 2 (1) 0 (0) 240 (250)

大洋州 4,018 (3,810) 1,849 (2,001) 1,275 (1,158) 720 (781) 92 (70) 0 (0) 7,954 (7,820)

北米 5,899 (6,249) 1,529 (1,669) 2,834 (2,707) 2,251 (2,703) 391 (457) 5 (0) 12,909 (13,785)

中南米 72 (115) 55 (23) 30 (31) 63 (67) 2 (1) 0 (0) 222 (237)

欧州 5,784 (5,486) 1,213 (1,055) 2,000 (1,852) 2,882 (2,732) 660 (654) 0 (0) 12,539 (11,779)

計 34,090 (32,572) 5,855 (6,075) 8,229 (8,209) 7,704 (8,226) 1,379 (1,478) 5 (0) 57,262 (56,560)

（　　　）内は2023年度の数

２－２　地域別・男女別日本人留学生数

アジア 8,289 (7,519) 14.5 (13.3) 14,805 (14,977) 25.9 (26.5) 209 (57) 0.4 (0.1) 23,303 (22,553) 40.7 (39.9) 

中東 33 (43) 0.1 (0.1) 62 (93) 0.1 (0.2) 0 (0) 0.0 (0.0) 95 (136) 0.2 (0.2) 

アフリカ 103 (105) 0.2 (0.2) 137 (145) 0.2 (0.3) 0 (0) 0.0 (0.0) 240 (250) 0.4 (0.4) 

大洋州 2,682 (2,593) 4.7 (4.6) 5,234 (5,215) 9.1 (9.2) 38 (12) 0.1 (0.0) 7,954 (7,820) 13.9 (13.8) 

北米 4,720 (4,785) 8.2 (8.5) 8,145 (8,985) 14.2 (15.9) 44 (15) 0.1 (0.0) 12,909 (13,785) 22.5 (24.4) 

中南米 102 (113) 0.2 (0.2) 120 (124) 0.2 (0.2) 0 (0) 0.0 (0.0) 222 (237) 0.4 (0.4) 

欧州 4,519 (4,266) 7.9 (7.5) 8,002 (7,495) 14.0 (13.3) 18 (18) 0.0 (0.0) 12,539 (11,779) 21.9 (20.8) 

計 20,448 (19,424) 35.7 (34.3) 36,505 (37,034) 63.8 (65.5) 309 (102) 0.5 (0.2) 57,262 (56,560) 100.0 (100.0) 

（　　　）内は2023年度の数

1か月未満

（人）

3か月以上
6か月未満

留学生数

（人）（人）

構成比

1か月以上
3か月未満

（人）

男

（人）

（人）（人） （人）

計 
6か月以上
1年未満

1年以上

（人）

不明

計

留学生数

（人）

構成比

（％）（％）

女

留学生数

（％）

構成比

回答できない
（学校にて把握していない場合のみ）

留学生数 構成比

（人） （％）

地域名

期間

男女別

地域名
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２． 協定等に基づく日本人学生留学状況

２－３　国（地域）別日本人留学生数

国（地域）名

アメリカ合衆国 8,230 (8,810) 14.4 (15.6) 

オーストラリア 5,916 (5,829) 10.3 (10.3) 

韓国 5,640 (6,131) 9.8 (10.8) 

カナダ 4,679 (4,975) 8.2 (8.8) 

台湾 3,503 (3,477) 6.1 (6.1) 

英国 3,486 (3,293) 6.1 (5.8) 

タイ 3,472 (3,174) 6.1 (5.6) 

中国 2,580 (2,418) 4.5 (4.3) 

マレーシア 2,041 (1,833) 3.6 (3.2) 

ニュージーランド 1,993 (1,983) 3.5 (3.5) 

その他 15,722 (14,637) 27.5 (25.9) 

計 57,262 (56,560) 100.0 (100.0)

（　　　）内は2023年度の数

２－４　専攻分野別日本人留学生数

専攻分野

人文科学 30,953 (32,168) 54.1 (56.9) 

社会科学 6,502 (5,747) 11.4 (10.2) 

理学 685 (558) 1.2 (1.0) 

工学 5,569 (5,246) 9.7 (9.3) 

農学 1,414 (1,180) 2.5 (2.1) 

保健 4,237 (3,692) 7.4 (6.5) 

家政 243 (349) 0.4 (0.6) 

教育 1,315 (1,250) 2.3 (2.2) 

芸術 511 (421) 0.9 (0.7) 

その他 5,808 (5,829) 10.1 (10.3) 

不明 25 (120) 0.0 (0.2) 

計 57,262 (56,560) 100.0 (100.0)

（　　　）内は2023年度の数

（注）１．「農学」には、獣医学を含む。

　　　２．「保健」には、医・歯学を含む。

留学生数（人）

留学生数（人）

構成比（％）

構成比（％）
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２． 協定等に基づく日本人学生留学状況

２－５　協定等に基づく日本人留学生の多い大学

学校名 国公私 留学生数（人）

千葉大学 国立 1,797

早稲田大学 私立 1,498

関西学院大学 私立 1,388

立命館大学 私立 1,308

国際医療福祉大学 私立 1,162

芝浦工業大学 私立 1,075

東京大学 国立 1,006

関西外国語大学 私立 988

明治大学 私立 817

関西大学 私立 793

慶應義塾大学 私立 792

上智大学 私立 785

立教大学 私立 783

法政大学 私立 752

東洋大学 私立 678

九州大学 国立 676

近畿大学 私立 654

広島大学 国立 651

同志社大学 私立 648

東北大学 国立 636

- 7 -



３．協定等に基づかない日本人学生留学状況

３－１　地域別・留学期間別日本人留学生数

アジア 12,246 (10,703) 528 (553) 369 (287) 340 (288) 63 (71) 55 (48) 13,601 (11,950)

中東 199 (126) 15 (11) 10 (17) 13 (15) 1 (7) 2 (2) 240 (178)

アフリカ 327 (271) 77 (111) 22 (20) 22 (21) 1 (8) 1 (4) 450 (435)

大洋州 2,590 (2,474) 777 (681) 352 (416) 450 (472) 92 (96) 54 (75) 4,315 (4,214)

北米 4,312 (4,707) 587 (661) 621 (837) 715 (797) 150 (272) 69 (79) 6,454 (7,353)

中南米 125 (82) 19 (25) 11 (23) 35 (18) 6 (8) 0 (1) 196 (157)

欧州 6,386 (5,831) 656 (629) 504 (529) 609 (542) 97 (174) 40 (41) 8,292 (7,746)

その他 26 (278) 3 (1) 12 (38) 19 (41) 4 (8) 180 (220) 244 (586)

計 26,211 (24,472) 2,662 (2,672) 1,901 (2,167) 2,203 (2,194) 414 (644) 401 (470) 33,792 (32,619)

（　　　）内は2023年度の数

３－２　地域別・男女別日本人留学生数

アジア 5,928 (4,831) 17.5 (14.8) 7,640 (7,044) 22.6 (21.6) 33 (75) 0.1 (0.2) 13,601 (11,950) 40.2 (36.6) 

中東 123 (87) 0.4 (0.3) 117 (91) 0.3 (0.3) 0 (0) 0.0 (0.0) 240 (178) 0.7 (0.5) 

アフリカ 225 (200) 0.7 (0.6) 225 (234) 0.7 (0.7) 0 (1) 0.0 (0.0) 450 (435) 1.3 (1.3) 

大洋州 1,550 (1,512) 4.6 (4.6) 2,762 (2,691) 8.2 (8.2) 3 (11) 0.0 (0.0) 4,315 (4,214) 12.8 (12.9) 

北米 3,116 (3,323) 9.2 (10.2) 3,334 (3,961) 9.9 (12.1) 4 (69) 0.0 (0.2) 6,454 (7,353) 19.1 (22.5) 

中南米 105 (77) 0.3 (0.2) 91 (79) 0.3 (0.2) 0 (1) 0.0 (0.0) 196 (157) 0.6 (0.5) 

欧州 3,374 (3,206) 10.0 (9.8) 4,907 (4,479) 14.5 (13.7) 11 (61) 0.0 (0.2) 8,292 (7,746) 24.5 (23.7) 

その他 114 (355) 0.3 (1.1) 130 (231) 0.4 (0.7) 0 (0) 0.0 (0.0) 244 (586) 0.7 (1.8) 

計 14,535 (13,591) 43.0 (41.7) 19,206 (18,810) 56.8 (57.7) 51 (218) 0.2 (0.7) 33,792 (32,619) 100.0 (100.0) 

（　　　）内は2023年度の数

（人）

1か月未満
1か月以上
3か月未満

3か月以上
6か月未満

6か月以上
1年未満

1年以上 不明 計 

（人） （人） （人） （人） （人） （人）

（％）

男 女 計

留学生数 構成比 留学生数 構成比 留学生数 構成比

（人） （％） （人） （％） （人）

回答できない
（学校にて把握していない場合のみ）

留学生数 構成比

（人） （％）

地域名

期間

男女別

地域名
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３．協定等に基づかない日本人学生留学状況

３－３　国（地域）別日本人留学生数

国（地域）名

アメリカ合衆国 4,397 (4,707) 13.0 (14.4) 

オーストラリア 3,413 (3,334) 10.1 (10.2) 

韓国 2,720 (2,253) 8.0 (6.9) 

フィリピン 2,233 (1,764) 6.6 (5.4) 

カナダ 2,057 (2,646) 6.1 (8.1) 

英国 1,895 (1,744) 5.6 (5.3) 

台湾 1,757 (1,571) 5.2 (4.8) 

タイ 1,317 (1,222) 3.9 (3.7) 

中国 1,035 (715) 3.1 (2.2) 

マレーシア 1,023 (879) 3.0 (2.7) 

フランス 1,023 (1,339) 3.0 (4.1) 

その他 10,922 (10,445) 32.3 (32.0) 

計 33,792 (32,619) 100.0 (100.0)

（　　　）内は2023年度の数

３－４　専攻分野別日本人留学生数

専攻分野

人文科学 11,293 (12,578) 33.4 (38.6) 

社会科学 3,084 (2,888) 9.1 (8.9) 

理学 1,583 (1,307) 4.7 (4.0) 

工学 3,717 (3,135) 11.0 (9.6) 

農学 683 (629) 2.0 (1.9) 

保健 1,687 (1,246) 5.0 (3.8) 

家政 184 (254) 0.5 (0.8) 

教育 735 (785) 2.2 (2.4) 

芸術 447 (384) 1.3 (1.2) 

その他 7,826 (6,546) 23.2 (20.1) 

不明 2,553 (2,867) 7.6 (8.8) 

計 33,792 (32,619) 100.0 (100.0)

（　　　）内は2023年度の数

（注）１．「農学」には、獣医学を含む。

　　　２．「保健」には、医・歯学を含む。

留学生数（人） 構成比（％）

留学生数（人） 構成比（％）
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