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奨学金には、留学に必要な全費用を支給するものは少なく、多くは生活費や授業料の一部に充てるためのも
のです。奨学金だけをあてにしない留学計画を立てましょう。

経済援助の種類を確認しよう！
① 奨学金
② 授業料減免制度（30％、50％、100％免除等）

応募の方法を確認しよう！
①〈渡日前応募〉日本に来る前に日本国外で応募する（少数）
②〈渡日後応募〉日本に来て学校に入学した後に、日本国内で応募する（大多数）

対象とするレベルと団体数を調べよう！
学部と大学院の正規課程向けの奨学金が多いです。

対象
渡日前応募 渡日後応募

自治体・民間 日本政府 自治体・民間
1 高等専門学校生 2 22
2 専修学校専門課程生 5 〇 20
3 大学・短大留学生別科生 1 〇 6
4 3 以外の日本語教育機関生 3 8
5 短期大学生 2 40
6 大学学部聴講生 0 4
7 大学学部生 7 〇、日本語・日本文化研修 115
8 大学院レベルの研究生 4 〇、YLP、教員研修 29
9 修士課程生 15 〇 143
10 博士課程生 14 〇 137

出典：日本学生支援機構日本留学奨学金パンフレット

応募条件を確認しよう！
①年齢、②出身国・地域、③日本での在籍校、④専攻分野等に指定があります。

選考試験を確認しよう！
書類審査が主ですが、面接審査や、一般教養あるいは専門分野の知識や語学などの筆記試験を課す場合もあ
ります。

申込方法を確認しよう！
在籍している学校を通じて申し込むものが大多数です。（詳しくは学校の留学生担当窓口に確認してくださ
い。）

奨学金
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日本に行く前に日本国外で応募する奨学金
種類 対象または支給団体数 月額 （参考 ） 問い合わせ先

日本政府 
（文部科学省） 
奨学金 
※１

ヤング・リーダーズ・プログラム（YLP）留学生 242,000 円 2,123 米ドル

母国の在外日本国
公館、現在の在籍
校
※ 2

研究留学生（非正規生） 143,000 円 1,254 米ドル
研究留学生（修士課程） 144,000 円 1,263 米ドル
研究留学生（博士課程） 145,000 円 1,272 米ドル
教員研修留学生 143,000 円 1,254 米ドル
学部留学生／高等専門学校留学生／専修学校留学
生／日本語・日本文化研修留学生 117,000 円 1,026 米ドル

文部科学省外国人留学
生学習奨励費（留学生
受入れ促進プログラム
予約制度）

日本留学試験 (EJU) で優秀な成績を修め、日本の
大学学部、短期大学、高等専門学校（第 3 学年以上）
又は専修学校専門課程に正規生として新規に入学
する私費外国人留学生

48,000 円 421 米ドル 日本学生支援機構
（JASSO）※ 3

地方自治体または民間
団体等の奨学金 17 機関 60,000 円～ 

200,000 円
526 米ドル～ 
1,754 米ドル

各地方自治体また
は民間団体等

学内奨学金、授業料免
除・減免制度 - - - 進学先の学校

※１　修学・研究する地域によって奨学金の加算があります。
※２　一部の国では住んでいる国の政府機関が窓口になっている場合があります。
※３　http://www.jasso.go.jp/ryugaku/study_j/scholarships/shoureihi/yoyakuseido/index.html

日本に行く前に日本国外で応募する奨学金（大学間交流協定等による奨学金）
種類 対象または支給団体数 月額 （参考） 問い合わせ先

海外留学支援制度 
（協定受入）奨学金

留学期間が８日以上 1 年以内である大学間交流
協定等による外国人留学生 80,000 円 702 米ドル 現在の在籍校

日本に来た後に日本国内で応募する奨学金
種類 対象または支給団体数 月額 （参考） 問い合わせ先

日本政府（文部科学省）奨
学金　※１

研究留学生（修士課程） 144,000 円 1,263 米ドル
日本国内の在籍校

研究留学生（博士課程） 145,000 円 1,272 米ドル

文部科学省外国人留学生学
習奨励費（留学生受入れ促
進プログラム）

大学院（修士課程・博士課程）／研究生（大
学院レベル）／大学学部／短期大学／高等専
門学校（第３学年以上）／専修学校専門課程
／留学生別科／専攻科／準備教育課程

48,000 円 421 米ドル
日本国内の在籍校

日本語教育機関 30,000 円 263 米ドル
地方自治体または民間団体
等の奨学金 135 機関 20,000 円～ 

310,000 円
526 米ドル～ 
1,754 米ドル

日本国内の在籍校
または奨学金団体

学内奨学金、授業料免除・
減免制度 - - - 日本国内の在籍校

※１　修学・研究する地域によって奨学金の加算があります。また、予算等の状況によって募集を行わない場合があります。

奨学金・授業料減免制度を探そう！
「日本留学奨学金パンフレット」（日本語版・英語版）作成：日本学生支援機構（JASSO）
※日本にある奨学金情報の全てがパンフレットに掲載されているわけではありません。

 http://www.jasso.go.jp/ryugaku/study_ j/scholarships/brochure.html

次のウェブサイトからも、奨学金情報を検索できます。
奨学金情報を検索（JAPAN STUDY SUPPORT）

 http://www.jpss.jp/ja/scholarship/

日本政府（文部科学省）奨学金情報（日本留学総合情報ガイド）
 http://www.studyjapan.go.jp/jp/toj/toj0302j.html

大学が独自に実施する奨学金・授業料減免制度検索（JASSO）
 http://www.jasso.go.jp/ryugaku/study_ j/search/daigakukensaku.html

1 米ドル＝ 114 円で計算
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